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DRK- Mensabetriebe Waldshut-Tiengen Deutsches
I Kreuz

»  Mensa am Klettgau-Gymnasium, Tiengen
» Johann-Peter Hebel Schule, Tiengen

» Mensa an der Heinrich-Hansjakob-Schule Waldshut

Herzlich willkommen!

Die DRK- Mensa Betriebe Waldshut-Tiengen vereinen die oben drei
genannten Produktionskichen mit insgesamt 11 Mitarbeiter: innen in der
Produktion und Frau Melanie Frommherz, im administrativen Bereich. Sie sind
dem sozialen Dienst im DRK-Kreisverband zugeordnet mit der Gesamtleitung
von Herrn Michael Guldi. Alle Schilerinnen und Schuler sind herzlich
eingeladen, an der Gemeinschaftsverpflegung teilzunehmen.

Allgemeines

Die Schuler der Schule erhalten — je nach Bedarf — an funf Tagen pro Woche
ein warmes Mittagessen. Um an der Verpflegung teilnehmen kénnen, melden
Sie Ihr Kind bitte beim Schulsekretariat an. Zur Auswahl stehen taglich zwei
warme MenuUs zur Wahl. Ein vegetarisches und ein fleisch/fischhaltiges mit
einem Beilagen Salat oder Dessert. Die tagliche Mittagsessenausgabe findet
zwischen 11:30 Uhr und 13:45 Uhr statt.
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> In allen Mensen steht ein frei zugdnglicher Wasserspender zur VerfUgung, wo
die Schulkinder sich mit einer selbstmitgebrachten Wasserflasche auch
auBerhalb der Mensa Offnungszeiten bedienen kénnen.
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Wir legen Wert auf eine ausgewogene Erndhrung, eine gesunde Balance aus
ballaststoffreichen und frischen Zutaten wie: Gemuse, Fisch, Fleisch,
Milchprodukten und Obst. Unser Hauptlieferant ist die Firma ,,Hofmann’s
Manufaktur® mit Fleisch aus der Staufen- Region zubereitet in der
hauseigenen Metzgerei in der eigener GewUrzkUche ergdnzt werden die
MenuUs von regionalem Gemuse vom Bodensee und Obst von unserer Heimat.

Unser Angebot wird durch selbstgebackenes Brot, lecker hauseigene Kuchen,
frische selbstkochte Suppen/Eintdpfen und taglich frisch zubereiteten Salaten
und der hausgemachten SalatsoBe oder Dips ergdnzt.
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Menupreise

» Grundschule: 3,50€
> WeiterfUhrende Schule: 3,90€
> Lehrer: innen: 4,80€

Unsere Philosophie

Wir kochen fUr Schdler: innen, Lehrer: innen und Schulisches Personal und
versuchen weitestgehend auf Winsche einzugehen und sind uns unserem
pddagogischen Auftrag in der Mensa stets bewusst. Dies bedeutet fur uns
einen freundlichen und respektvollen Umgang zu den Mitmenschen zu
wahren und in stndigen und guten Kontakt zu den einzelnen
Verantwortlichen der einzelnen Schulen zu stehen. Wir stellen dies sicher,
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indem wir uns regelmaBig beraten mit dem Schultrager, Schulleitung,
Lehrkr&fte, pddagogisches Personal, Eltern/Elternbeirat usw.

Softwareprogramm MensaMax

Damit die gesamte Organisation der Bestellungen, Essensausgabe und auch
der Abrechnung einheitlich, reibungslos und zugig ablaufen kann, setzen wir
das Softwareprogramm MensaMax ein. Dadurch ergeben sich mehrere
Vorteile.

» Die Auswahl zwischen einem fleischhaltigen und einem vegetarischen
MenU mit Salat oder Dessert, ist dann maglich.

Der Bestellvorgang ist sehr einfach und kann online durch Sie selbst erfolgen.
Jedes Kind bekommt eigene Zugangsdaten. Um an der Verpflegung teil-
nehmen zu kdnnen, melden Sie |hr Kind bitte beim Schulsekretariat an. Die
Essenbestellung erfolgt Gber die Software ,,MensaMax", die Uber das Internet
auf PC oder Smartphone abrufbar ist. Das erforderliche Anmeldeformular
erhalten Sie im Sekretariat oder auf der Homepage der Schule. Wenn das
ausgefullte Formular abgegeben wurde, erhalten Sie umgehend die Zugangs
Daten.

> Sie erhalten schnelle und deutliche Ubersicht sowohl Uber die von lhnen
bestellten und abgeholten MenUs als auch Uber Ihren Kontostand.
Einfache Bezahlung per Einwilligung zur Lastschrift an das
Deutsche Rote Kreuz Kreisverband Waldshut e. V.

Wie kann ich mich in MensaMax einloggen?

Uber Google Play bzw. Uber den App Store ist auch eine kostenfreie App
erhdltlich. Bitte beachten Sie jedoch, dass die Web-Losung einen gréBeren
Funktionsumfang bieten kann. https://login.mensaweb.de

Zu lhrer eigenen Sicherheit mussen Sie Ihr Passwort beim ersten einloggen
andern. Flllen Sie bitte die notwendigen Felder aus, die Pflichtfelder sind
dabei farbig hinterlegt. Ihre Zugangsdaten erhalten Sie automatisch per Mail
Bitte achten Sie darauf, dass das neue Passwort aus Sicherheitsgrunden
mindestens 6 Zeichen lang sein, sowie mindestens aus einem GroB und einem
Klein Buchstaben und einer Ziffer bestehen muss.
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M

Willkommen bei MensaMax

Die Zugangsdaten fiii Konto erhalten Sie von lhrer Einrichtung

Projekt
Einrichtung:

Passwort ®ecccsccsccee

Anmelden

e erhalten? Hier neues Konto anlegen

Passwort vergessen?

Projekt: wt
Einrichtung: (KUrzel der Schule)

YV V
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Benutzername :(Ersten beiden Buchstaben des Nachnamens ihres

Kindes gefolgt von dem ersten beiden Buchstaben des Nachnamens

danach folgen vier Ziffern.)

» Passwort: (bei der ersten Anmeldung vorbestimmt)

Wenn Sie den Vorgang erfolgreich abgeschlossen haben, erhalten Sie eine E-
Mail mit Ihren erforderlichen Zugangsdaten. Wenn Sie Ihr Passwort einmal
vergessen sollten und Sie lhre E-Mail-Adresse in MensaMax hinterlegt haben,
kédnnen Sie sich jederzeit auch ein neues Passwort generieren und zu senden

lassen.

Nach der Anmeldung finden Sie links auf der Webseite ein Navigationsmenu.
Hier kénnen sie den Speiseplan anschauen und nach Lust und Laune Essen

bestellen.
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Essensbestellung und Abbestellung

» Speiseplan

» Essen bestellen / stornieren
Ubersicht der Bestellungen
Bestellungen Namensliste

» Druck Bestellungen

ssensausgabe
» Essensausgabe

Daten fiir Offiinebetrieb

ills Sie uns kontaktieren wollen:

Unser Telefon:

Unsere E-Mail;

hr Projekt
wT

hre Schule/Einrichtung
HH)

Menii

Menii

Bilder ausblenden

Mo,
11.07.2022

« Tomatensalat
o Lasagne

Bolognesel®
e

Details

¢ Tomatensalat
¢ Gemuse-

Lasagnel©: &
A1)

Details

< 11.07.2022 - 17.07.2022 (KW28) >

= bereits bestellt

Di, 12.07.2022

 Gemischter

Beilagensalat

o Fischstabchen(®:

1)

* mit

« Salzkartoffeln

o und

o Ketschup(16,4.2

7

Details

 Gemischtel

Beilagensalat

+ Vegetarische

Frikadellen(C: ©)

o Salzkartoffeln
* und

- (16,4,2,
o Ketschup!16.4.2

Details

« CroGtons?!

Mi, 13.07.2022

¢ 1 Scheibe

Vollkornbrot#%:
A3, A4, A2, A1)

« Kartoffelsuppel)
o mit
 Speck vom

Schwein®

o Eis am Stiel(©)

Details

¢ 1 Scheibe

Vollkornbrot
A3, A4 A2 A1)

* Kartoffelsuppel
o mit

1

o Eis am Stiel©

Details

aktueller Kontostand: 19,00 €
Kontostand inkl. aller Bestellungen: 19,00 €

Do, 14.07.2022

Fr, 15.07.2022

* Gurkensalat ¢ Blattsalat
* Rindergulasch o Huhnerfrikasseel
pikant ]
gewiirzt! o mit
* mit  Langkorn-Reis
o SpatzlelC. G.A | o 1 Kugel
Vanilleeis(®)
Details Details
* Gurkensalat * Blattsalat
o Spatzlel© G A o Vegetarische
o mit Gemiisebalichen(
« PilzrahmsoBe(©) G/A1)
o mit
 Langkorn-Reis
« 1 Kugel
Vanilleeis(®)
Details Details
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Ein Essen bestellen oder abbestellen, kénnen Sie schon einige Woche im

Voraus, muss aber bis 08.30 Uhr am Essenstag erfolgen. Einfach an den

gewunschten Tagen in das MenU A oder B rein klicken. Bei erfolgreicher
Bestellung dndert das Feld dann die Farbe.
Bei Krankheit mussen Sie selbst Bestellungen rGckgdngig machen. Sollte

Unterricht verlegt werden/ausfallen, denken Sie an die

Abbestellung!

> Bestellte Essen, auch wenn sie nicht abgeholt werden, werden

berechnet! Denken Sie also rechtzeitig (spdtestens bis 8.30 Uhr des

jeweiligen Essenstages) daran, Essen zu stornieren, wenn lhr Kind nicht
mitessen kann.
Spatere Meldungen kénnen aus organisatorischen Grunden nicht mehr
berUcksichtigt werden.

Im Internet finden Sie eine Reihe von Video-Tutorials, die Ihnen die
Handhabung von MensaMax zusatzlich helfen kann.
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Kennzeichnung von Allergenen

Zusatzstoffe:
(Dmit Farbstoff, (2)mit Konservierungsstoff, (3)mit Antioxidationsmittel, ) mit Phosphat, (3)mit SuBungsmittel, (E)mit
Geschmacksverstarker,

(8)

M mit Sauerungsmittel, {©)mit Stabilisatoren, D mit Nitritpokelsalz, (10 mit Phosphorsaure, (1Denthalt eine Phenylalaninquelle,

(12)geschwarzt,

(13)geschwefelt, (14)gewachst, (15)koffeinhaltig, (16)chininhaltig

Allergene:

(Aenthalt Gluten, Aenthalt Weizen, (A2)enthalt Roggen, (A3)enthalt Gerste,
(Ad)enthalt Hafer, (ASenthalt Dinkel, (A®)enthalt Kamut, (Blenthalt Krebstiere,
(Oenthalt (Hahner-)Ei, (Penthalt Fisch, Blenthalt Erdnuss, (Penthalt Sojabohnen,

(Glenthalt Milch- und Milchprodukte,

(Hlenthalt Schalenfrachte, (HDenthalt Mandeln, (H2)enthalt Haselnasse, (H3)enthalt Walnassen,
(H4)enthalt Kaschunasse, (HS)enthalt Pecannasse, (H6) (H7)

(H8)enthalt Macadamianasse, (Denthalt Sellerie, (M)
(O

enthalt Paranusse, enthalt Pistazien,

enthalt Senf, Nenthalt Sesam,
Jenthalt Sulfit/Schwefeldioxid, (Plenthalt Lupine

(Rlenthalt Weichtiere,

Anderungen vorbehalten

Di, 12.07.2022

Gemischter Beilagensalat (Vegetarisch)

Verschiedene Salatsorten, verschiedene SalatsoBen Zusatzstoffe und Hauptallergene siehe Aushang in der Mensa oder fragen sie das
Personal.

Fischstébchen

Allergene: enthalt Fisch, enthalt Weizen

mit (Vegetarisch)

Salzkartoffeln

und (Vegetarisch)

Ketschup (Vegetarisch)

Tomaten Ketschup
Zusatzstoffe: mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, mit Geschmacksverstarker, mit Konservierungsstoff, mit Nitritpokelsalz

Was ist eine Nahrungsmittelallergie/Lebensmittelallergie?

Die Nahrungsmittelallergie oder Lebensmittelallergie ist eine besondere Form
der Nahrungsmittelunvertraglichkeit. Sie ist gekennzeichnet durch eine
spezifische Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen bestimmte Stoffe (Allergene),
die in der Nahrung enthalten sind und mit ihr aufgenommen werden.

Nach der Lebensmittel-Informationsverordnung der EU (im weiteren Verlauf
mit "LMIV" abgekurzt) mussen Allergene auch in der
Gemeinschaftsverpflegung angegeben werden. Die betrifft somit auch alle
Gerichte, die in unserer Mensa ausgegeben werden.
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Wer profitiert von der umfassenden Kennzeichnung der Lebensmittel nach
LMIV?

Grundsatzlich sorgt die Kennzeichnung fUr eine verbesserte Transparenz von
der alle Gaste profitieren - sehr wichtig ist diese Information jedoch speziell fir
Gaste, die an einer Lebensmittelunvertraglichkeit leiden und bestimmte
Inhaltsstoffe meiden mussen.

Mit der Kennzeichnung des Essens gemaB LMIV k&nnen Betroffene somit
gezielter eine Auswahl hinsichtlich fUr sie unbedenklicher Speisen treffen.

Was leistet die Allergenkennzeichnungspflicht nach LMIV nicht?

Die Kennzeichnung der Lebensmittel nach LMIV umfasst die
wahrheitsgemdaBe Auskunft hinsichtlich der enthaltenen Allergene gegenuber
dem Gast. In keinem Fall bedeutet dies, dass allergenfrei gekocht wird.

Wie zahle ich das Essen?

Die Bezahlung erfolgt ausschlieBlich durch Einzugsermd&chtigung. Die
Essensversorgung wird auf Guthaben-Basis durchgefuhrt, daher mussen Sie im
Voraus fur eine ausreichende Deckung lhres MensaMax-Kontos sorgen.
Sprich, ohne Guthaben kein Essen. Als Zahlungsmdglichkeit stehen Ihnen die
Uberweisung und das Lastschriftverfahren zur Verfigung.

Als Zahlungsmoglichkeit, erteilen Sie die der Anmeldung auf dem Sekretariat
eine Einwilligung zur Lastschrift durch das. Deutsche Rote Kreuz Kreisverband
Waldshut e.V.

Eine Essensbestellung ist nur mit ausreichendem Guthaben maoglich.

Das Guthaben von 40€ sorgt dafur, dass dies gelingt. Wenn der Schwellwert
von 20 € unterschritten wird, werden Sie per E-Mail Informiert bzw. Uber die
App. Das DRK wird rechtzeitig so viel abbuchen, dass Sie wieder 40 €
Guthaben haben und problemlos bestellen kbnnen.
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Bildungs- und Teilhabepaket (BuT)

Wir weisen Sie darauf hin, dass im Rahmen des Bildungs- und Teilhabepaketes
(BUT) anspruchsberechtigte Kinder ein kostenfreies gemeinschaftliches
Mittagessen erhalten. Die Antragsvordrucke erhalten Sie beim Jobcenter. Die
Kosten fur den Chip mussen Sie jedoch selbst zahlen.

Bitte kUmmern Sie sich rechtzeitig, mindestens 3-4 Wochen vor Ablauf der
KostenUbernahme, um Verldngerung, sonst mussen Sie wieder den vollen Preis
bezahlen.

Ein Férderantrag hat hinsichtlich Ihrer Zahlungspflicht keine aufschiebende
Wirkung, d.h. auch wenn Sie einen Antrag gestellt haben, mUssen Sie
zundchst die vollen Kosten bezahlen. Nur wer einen aktuellen Bescheid im
Sekretariat vorgelegt hat, kann nach dem BuT abgerechnet werden und
damit ein kostenfreies Mittagessen erhalten.

Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich vertrauensvoll an uns.

Mit freundlichen GriBen

Melanie Frommbherz

DRK-Mensabetriebe Waldshut-Tiengen/Verwaltung
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